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Zasitek rodzinny i dodatki

Zasitek rodzinny przystuguje rodzicom, jednemu z rodzicéw albo opiekunowi prawnemu, opiekunowi
faktycznemu dziecka albo osobie uczacej sie. Przystuguje on rodzinom, w ktérych dochéd na osobe w rodzinie
nie przekracza 674 zt lub 764 zt netto w przypadku rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym.

0d 1 listopada 2016 r. wysokos¢ zasitku rodzinnego wynosi miesiecznie:

- 95 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia,
- 124 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 18 roku zycia,
- 135 zt na dziecko w wieku powyzej 18 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia.

Zasitek rodzinny przystuguje na dziecko do ukonczenia:

- 18 roku zycia,

- 21 roku zycia, pod warunkiem, ze kontynuuje nauke w szkole,

- 24 roku zycia, jezeli kontynuuje nauke w szkole lub szkole wyzszej i legitymuje sie orzeczeniem o umiarkowanym
albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Do zasitku rodzinnego przystuguja dodatki:

- dodatek z tytutu urodzenia dziecka - w kwocie 1000 zt jednorazowo,

- dodatek z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego w kwocie 400 zt miesiecznie,

- dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka w kwocie 193 zt miesiecznie na dziecko, nie wiecej jednak niz

386 zt na wszystkie dzieci; w przypadku dziecka legitymujacego sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub

orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci kwote dodatku zwieksza sie o 80 zt na dziecko, nie wiecej

jednak niz 0 160 zt na wszystkie dzieci,

- dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego w kwocie:

= 90 zt miesiecznie na dziecko do ukonczenia 5 roku zycia,

= 110 zt miesiecznie na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukohczenia 24 roku zycia,

- dodatek z tytutu rozpoczecia roku szkolnego w kwocie 100 zt jednorazowo w kazdym roku szkolnym,

- dodatek z tytutu podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania

= na pokrycie dodatkdw zwigzanych z zamieszkaniem w miejscowosci, w ktérej znajduje sie siedziba szkoty w
kwocie 113 zt miesiecznie - dodatek jest wyptacany przez 10 miesiecy w roku od wrzesnia do czerwca,

= na pokrycie dodatkédw zwigzanych z dojazdem do miejscowosci, w ktérej znajduje sie siedziba szkoty w kwocie 69
zt miesiecznie - dodatek jest wyptacany przez 10 miesiecy w roku od wrzesnia do czerwca,

- dodatek z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej - 95 zt.

Zasitek rodzinny nie przystuguje, jezeli:

- dziecko lub osoba uczaca sie pozostajg w zwigzku matzenskim;
- dziecko zostato umieszczone w instytucji zapewniajacej catodobowe utrzymanie albo w rodzinie zastepczej;
- 0soba uczaca sie zostata umieszczona w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie;
- petnoletnie dziecko lub osoba uczaca sie jest uprawniona do zasitku rodzinnego na wtasne dziecko,
- osobie samotnie wychowujacej dziecko nie zostato zasgdzone $wiadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka od
drugiego z rodzicéw dziecka, chyba, ze:
o drugi z rodzicéw dziecka nie zyje,
o ojciec dziecka jest nieznany,
o powoddztwo o ustalenie Swiadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodzicéw zostato oddalone albo
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- sad zobowigzat jednego z rodzicéw do ponoszenia catkowitych kosztéw utrzymania dziecka i nie zobowigzat
drugiego z rodzicéw do Swiadczenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka.

Nowy sposdéb ustalania wysokosci przystugujacych zasitkow rodzinnych wraz z dodatkami w przypadku
przekroczenia kryterium dochodowego uprawniajacego do zasitku rodzinnego od 01-01-2016r.

Tzw. Mechanizm 'Ztotéwka za Ztotéwke'

Od dnia 1 stycznia 2016 r. obowigzuje nowe brzmienie art. 5 ust. 3 ustawy o Swiadczeniach rodzinnych, ktéry
wprowadza nowy sposob ustalania wysokosci przystugujgcych zasitkéw rodzinnych wraz z dodatkami w przypadku
przekroczenia kryterium dochodowego uprawniajgcego do zasitku rodzinnego (tzw. mechanizm ztotéwka za ztotéwke).

Zgodnie z art. 3 ust. 3 w/w ustawy w przypadku gdy dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie lub dochdd
0soby uczacej sie przekracza kwote uprawniajgcg dang rodzine lub osobe uczaca sie do zasitku rodzinnego
pomnozong przez liczbe cztonkéw danej rodziny o kwote nie wyzszg niz tgczna kwota zasitkéw rodzinnych wraz z
dodatkami przystugujacych danej rodzinie w okresie zasitkowym, na ktéry jest ustalane prawo do tych swiadczen,
zasitek rodzinny wraz z dodatkami przystuguja w wysokosci réznicy miedzy taczna kwotg zasitkdw rodzinnych wraz z
dodatkami, a kwotg, o ktérg zostat przekroczony dochéd rodziny.

taczng kwote zasitkéw rodzinnych wraz z dodatkami, o ktérej mowa w zdaniu poprzednim, stanowi suma
przystugujacych danej rodzinie w danym okresie zasitkowym:

1. zasitkéw rodzinnych podzielonych przez liczbe miesiecy, na ktére danej rodzinie jest ustalane prawo do tych
zasitkéw;

2. dodatkéw do zasitku rodzinnego z tytutu: opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego,
samotnego wychowywania dziecka, wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji
dziecka - podzielonych przez liczbe miesiecy, na ktére danej rodzinie jest ustalane prawo do tych dodatkdw;

3. dodatkéw do zasitku rodzinnego z tytutu: urodzenia dziecka, rozpoczecia roku szkolnego, podjecia przez dziecko
nauki w szkole poza miejscem zamieszkania - podzielonych przez 12.

W przypadku gdy wysokos¢ zasitkdw rodzinnych wraz z dodatkami przystugujgca danej rodzinie, ustalona zgodnie z
powyzszym mechanizmem, jest nizsza niz 20,00 zt, Swiadczenia te nie przystuguja (art. 5 ust. 3-3d w/w ustawy).
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https://www.gov.pl/web/rodzina/zasilek-rodzinny-oraz-dodatki---wzor-wniosku-do-stosowania-na-nowy-okres-20212022

