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Opieka blisko domu - kompleksowe ustugi spoteczne w Koninie

Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkéw Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji w
ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027.

Program: Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027

Priorytet 10: Sprawiedliwa transformacja Wielkopolski Wschodniej

Dziatanie 10.1: Rynek pracy, ksztatcenie i aktywne spoteczenstwo wspierajgce transformacje gospodarki
Okres realizacji: 01.07.2026 r. - 31.12.2028 r.

Celem projektu jest poprawa oraz zwiekszenie dostepnosci do wyzszej jakosci, zdeinstytucjonalizowanych ustug
spotecznych w miescie Koninie poprzez objecie 230 mieszkancéw kompleksowym i zindywidualizowanym wsparciem.
Realizacja projektu bezposrednio przyczyni sie do poprawy jakosci zycia, wzrostu poczucia bezpieczenstwa oraz
integracji spotecznej mieszkancéw w ich lokalnym Srodowisku. Formuta ustug zapobiega odizolowaniu uczestnikéw od
rodzin i spotecznosci lokalnej, podtrzymuje wiezi sasiedzkie oraz wspiera samodzielnos¢, stanowiac odpowiedz na
proces starzenia sie populacji oraz realne potrzeby 0séb z niepetnosprawnosciami i zagrozonych wykluczeniem.

Grupa docelowa
Wsparciem zostang objeci mieszkancy Konina, ktérzy potrzebuja pomocy w codziennym funkcjonowaniu:

- 120 senioréw (60+), wymagajacych wsparcia w codziennym zyciu.

- 50 0s6b z niepetnosprawnosciami, posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci i wymagajacych pomocy innych
0séb.

- 60 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym oséb w kryzysie bezdomnosci, 0séb bezrobotnych,
korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie.

Opis zadan realizowanych w ramach projektu
Zadanie 1: Specjalistyczne wsparcie dla 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym (realizacja od 1 lipca 2026 r.)

Dziatania profilaktyczne, interwencyjne i reintegracyjne dla 60 oséb w kryzysie bezdomnosci. Wsparcie prowadzone
bedzie w terenie oraz w dostosowanym do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami obiekcie przy ul. Magnetytowej 7.

- Prowadzenie pracy socjalnej w Srodowisku realizowanej przez 3 przeszkolonych specjalistéw do pracy z osobg w
kryzysie bezdomnosci. Dziatania zostang zintensyfikowane w okresie jesienno-zimowym w ramach , Akcji Zima".

- Reintegracja w Klubie Integracji Spotecznej polegajaca na realizacji cyklu specjalistycznych warsztatéw obejmujacy:
trening autoprezentacji, radzenie sobie ze stresem, komunikacje interpersonalng, zarzadzanie budzetem domowym,
edukacje prawng (unikanie petli zadtuzenia), warsztaty psychologiczne oraz warsztaty zaktadania przedsiebiorstw
spotecznych, we wspdtpracy z Centrum Integracji Spotecznej w Koninie.

- Doradztwo zawodowe: Indywidualne spotkania zakohczone opracowaniem Indywidualnego Planu Dziatan.



Miejski OsSrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Zadanie 2: Dziatalnos¢ Klubu Seniora (realizacja od 1 stycznia 2027 r.)

Kontynuacja i rozwdj dziatalnosci Klubu Seniora przy ul. Magnetytowej 7. Projekt przewiduje objecie wsparciem 120
uczestnikéw

- BieZzaca opieka i aktywizacja seniorédw przez zespét wykwalifikowanych opiekunéw dostepnych w godzinach otwarcia
klubu.

- Zajecia tematyczne i kulturalne, w tym warsztaty artystyczne, rekodzieta, kulinarne, komputerowe, gimnastyka dla
senioréw oraz wyjscia do kina, teatru i muzeéw.

Zadanie 3: Swiadczenie ustug asystenckich w lokalnej spotecznosci (realizacja od 1 stycznia 2027 r.)

Zindywidualizowane wsparcie w domu uczestnika dla 50 0s6b z niepetnosprawnosciami w wymiarze $rednio 40 godzin
miesiecznie na osobe. Ustugi beda swiadczone w sposéb nieprzerwany przez 7 dni w tygodniu, co opdzni koniecznosé
opieki instytucjonalnej i zwiekszy ich samodzielnos¢.

- Zakres pomocy obejmie pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez
lekarza pielegnacje oraz wsparcie w kontaktach z otoczeniem.

- Zadanie zrealizuje 25 asystentéw zatrudnionych na umowe zlecenie. W pierwszej kolejnosci beda to osoby
wskazane przez samych podopiecznych. W przypadku braku wskazania, realizator zapewni osobe z min. pétrocznym
doswiadczeniem lub kwalifikacjami.

Zadanie 4: Teleopieka (realizacja od 1 stycznia 2027 r.)

Nowoczesny, kompleksowy system catodobowego wsparcia (24/7), stanowigcy uzupetnienie ustug opiekunczych i
asystenckich. Obejmie 170 uczestnikéw (120 senioréw z Klubu Seniora oraz 50 0séb z niepetnosprawnosciami).

- Kazdy uczestnik otrzyma opaske z wbudowana karta SIM (bez koniecznosci taczenia z telefonem). Opaski posiadaja:
czujnik upadku, czujnik zdjecia opaski, monitor parametréw zyciowych, przycisk SOS oraz funkcje dwustronne;j
komunikacji gtosowej.

Planowane zakupy i doposazenie

- Zakup elektrycznego samochodu na potrzeby wygodnego transportu uczestnikéw projektu, ktéry zwiekszy ich
mobilnos¢ i dostep do ustug.

- Doposazenie Klubu Seniora w meble i sprzet oraz zakup materiatéw do zaje¢ twdrczych i artykutéw spozywczych,
chemicznych.

- Zakup profesjonalnej niszczarki, urzagdzenia stanowigcego nowa, dodatkowa ustuge pomocnicza dla senioréw w
Klubie.

- Zakup wyposazenie dla streetworkeréw, jak odziez i obuwie dopasowane do pér roku dla 3 specjalistéw oraz
~hiezbedniki” dla 0s6b bezdomnych (zywnos¢ instant, artykuty higieniczne, koce termiczne).

- Organizacja kursu pierwszej pomocy dla wszystkich 25 asystentéw oraz kadry pracujgcej z osobami w kryzysie
bezdomnosci.

- Zakup opasek bezpieczenstwa i abonamentu na catodobowa ustuge teleopieki.

- Pokrycie kosztéw ubezpieczenia uczestnikéw projektu.

Efekty i rezultaty projektu

- Zwiekszenie skali wsparcia spotecznego dla mieszkancéw Konina.

- Wdrozenie efektywnej deinstytucjonalizacji poprzez rozwéj indywidualnych ustug bezposrednio w miejscu
zamieszkania.

. Zapewnienie catodobowego bezpieczehnstwa uczestnikom dzieki systemowi teleopieki.

- Trwata integracja spoteczno-zawodowa 0sdb bezrobotnych i w kryzysie bezdomnosci, pozwalajgca na wyjscie z cyklu
dtugotrwatego wykluczenia.

- Wzmocnienie potencjatu instytucjonalnego MOPR w Koninie.
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Wartos¢ projektu i finansowanie

- Catkowita wartos¢ projektu: 4 957 200,35 PLN
. Kwota dofinansowania: 4 461 480,31 PLN
- Kwota dofinansowania UE: 3 470 040,24 PLN



